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Vorwort 

Durch die weltweit zunehmende Energie-Nachfrage und dem 

damit verbundenen hohen Preisniveau wird eine nachhaltige 

und bezahlbare sowie umweltfreundliche Wärme-Energie-

Erzeugung immer wichtiger. Die mit Elektrizität betriebenen 

Inverter-Technik (Bedarfs nachgeführte Temperatur-Regelung) 

Wärmepumpen  haben einen sehr guten Wirkungsgrad und sind 

bei zunehmender Herstellung der zum Betrieb notwendigen 

Elektrizität aus erneuerbaren Quellen nachhaltig und innovativ. 

Insbesondere bei Koppelung mit einer eigenen Photovoltaik 

Anlage ergibt sich eine optimale und preiswerte Situation der 

Haus- oder Wohnungs-Beheizung. 

 

„Öl und Gas muss man kaufen, aber Elektrizität kann 

man selber erzeugen“ 

 

 

 
Abbildung  1 zeigt das Schema einer Luft-Wasser Wärmepumpe 
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Diese Wärmepumpen-Bau-Beschreibung ermöglicht es 

Ihnen mit einigermaßen handwerklichem Geschick und 

Know-how, innerhalb weniger Tage Ihre Wärmepumpe 

selber zu bauen. 

Das Wichtigste, bevor sie mit dem Kauf- und Umbau einer 

passenden Split-Klimaanlage beginnen, ist natürlich das genaue 

Studium dieses Buchinhalts. 

Energieeffizientes Heizen mit einer Wärmepumpe 

Luft-Wasser Wärmepumpen sind in Relation zur gewonnenen 

Heizenergie besonders sparsam, weil der größte Teil der 

Energie der Luft entzogen wird. 

 

 

Abbildung  2 zeigt die Wärmepumpen-Energiezufuhr  

 

Der elektrische Strom dient hautsächlich dazu, die Energie 

durch Verdichtung und Transport in den Heizkreislauf zu 

bringen. 

Die Wärmepumpe arbeitet mit den modernen, leistungsfähigen 

FCKW-freien Kältemitteln. Das bedeutet einerseits, die Erfüllung 

der gesetzlichen Anforderungen und andererseits, noch 
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zusätzlich durch die Inverter-Technik, eine energieeffiziente 

Funktion. 

Besonders bei kleinen Wärmepumpen ist die Funktionsart, der 

Luft, Energie zu entziehen, sehr wirkungsvoll. Der sehr leise 

arbeitende Propeller benötigt nur wenige Watt/h, um die Luft 

durch den Verdampfer zu blasen. 

In diesem Buch sind nicht nur die Ergebnisse mehrjähriger 

Entwicklungsarbeit auf dem Gebiet der Wärmepumpentechnik 

beschrieben - es ist darüber hinaus ein Beratungs-Handbuch, 

wie das Zusammenspiel der einzelnen Technologien und Wege 

zu einer Gesamtstrategie entsteht, mit dem Knackpunkt, eine 

optimale– und energieeffiziente Wärmepumpen-Funktion zu 

gewährleisten. 

Die Inhalte aus dem Buch „Bevor Energie Luxus wird“ Schritt 

für Schritt zum autarken Haus / Mit Sonne und Wind zu Wärme 

u. Strom ISBN- 13: 9783935659758, zum Beispiel in Kap. 6, 

sowie die gesammelten Erfahrungen aus vielen 

Anwendungsfällen und Weiterentwicklungen liegen diesem Buch 

zu Grunde. Dies konnte nur entstehen durch die aktive 

Unterstützung und Mitwirkung engagierter Personen, denen der 

Autor hiermit seinen Dank ausspricht: 

 Insbesondere Herrn Wolfgang Gerlach 

 Und den Kollegen vom S-Energie Club Mauern/Nandlstadt 

 

 

 

Anmerkung zum Buch1  

                                           
1
 Beachten Sie beim Umgang mit den in diesem Buch gezeigten Daten: Alle Zahlen-Werte sowie  

Namen und das Bauanleitungs-Know-how sind untermauerte Sachverhalte, soweit sie nicht über die 
Quellenangaben abgesichert sind. Um Risiken zu vermeiden, fragen Sie bei Experten-Themen wie  
z.B. Elektrik und Klimatechnik etc. unbedingt die zuständigen Fachleute oder ähnliche Info-
Organisationen und beachten sie stets die Split-Klimaanlage-Bedienungsanleitung. 
 

Im Buch genannte Links können sich im Laufe der Zeit ändern. 
 

Alle Ähnlichkeiten im Inhalt dieses Buches (zum Beispiel mit realen Personen, Firmen, Produkten oder 
Orten usw.) sind rein zufällig. 


