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Advent war bis zum 7. Jahrhundert eine 
Buß- und Fastenzeit. Auch Weihnachten war 
früher ein ruhiges und besinnliches Fest. Die 
Christen feierten die Geburt ihres Herrn Je-
sus Christus.

Heute hat die Geschäftswelt von USA bis 
China entdeckt, dass sich mit diesem Fest 
viel Geld verdienen lässt. Ab Oktober fül-
len Advents- und Weihnachtsartikel jedes 
Geschäft, jeden Supermarkt und jeden Dis-
counter. Die Besinnung auf das Fest ist da-
bei ziemlich „auf der Strecke“ geblieben.

So soll hier unseren Kindern der eigentliche 
Sinn der Adventszeit und des Weihnachts-

festes nahegebracht werden. Sitten und Bräuche, auch für Nicht-Christen, 
die aber doch Weihnachten feiern, sind spannend zu erkunden. Kerzen, 
Vorfreude auf Weihnachten, die erwartungsvolle Zeit wird mit vielen Bil-
dern, Rätseln, Bastelideen und einfachen Texten dargestellt.

Kinder sind für Stimmungen besonders empfänglich. So werden Ihre Schü-
ler/innen gerne die Themen aus der Advents- und Weihnachtszeit bearbei-
ten.

Eine frohe, friedliche Adventszeit wünschen Ihnen der Kohl-Verlag und

Vorwort

Gabriela Rosenwald
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Mein kleiner Arbeitspass

angefangen beendet kontrolliert

Der Dezember

Mandala zu den Weltreligionen

Was bedeutet Advent?

Die „besonderen“ Tage zum  
Jahresende

Die „besonderen“ Tage zum  
Jahresende malen

Der erste Adventskalender

Brauchtum im Advent

Am 4. Dezember ist Barbara-Tag

Der Nikolaus von Myra

Das Nikolausrätsel

Tätigkeiten in der Adventszeit

Basteln im Advent

Auf dem Weihnachtsmarkt

Adventswörter und -sätze

Advents- und Weihnachts-
köstlichkeiten

Arbeitspass für: __________________________
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