
Bernd Wehren
Der motivierende Führerschein für bessere 
Umgangsformen in Schule und Alltag!

  Müll auf den Schulfl uren – Kinder, die nicht grüßen –  
  rücksichtsloser Umgang mit anderen? 
  Sicher hat sich jeder schon über schlechtes Schüler-
  verhalten geärgert.
  Aber: Gutes Benehmen kann gelernt werden! 
  Dieses Benimm-Training enthält kurze Bildergeschich- 
  ten aus dem Alltag der Kinder. Thematisiert wird  
  dabei das Verhalten in Schule, Öffentlichkeit und 
zu Hause. Die Bilder regen die Schülerinnen und Schüler nicht nur zum Nach-
denken über das Verhalten der dargestellten Personen an, sondern auch über 
das eigene Verhalten. Sie kreisen auf den Arbeitsblättern richtiges und falsches 
Benehmen ein, zeichnen das fehlende Bild und sammeln Erfahrungen in Rollen-
spielen. Lösungsblätter und Zusatzmaterial für die Erstellung eines eigenen 
Benimm-Büchleins vervollständigen das Benimm-Training.

Am Ende des motivierenden Trainings steht die Führerschein-Prüfung an. 
Und jeder, der sie besteht, bekommt eine Urkunde und einen originellen 
Führerschein überreicht.
 

Aus dem Inhalt

•  Auf dem Schulweg
• Im Sportunterricht
• Während der Frühstückspause
• Beim Essen
• Im Kinderzimmer
• Zu Gast bei Freunden
• In öffentlichen Verkehrsmitteln
• Generalprobe und Führerschein-Prüfung
• Mein eigenes Benimm-Büchlein
• Lösungen

Ihr direkter Draht 
zum Persen Verlag:
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Der Autor 

Bernd Wehren studierte die Fächer Deutsch, Mathematik, Sachunterricht und Sport auf 
Grundschullehramt von 1990 bis 1995 in Münster. Nach dem Referendariat in Bochum 
unterrichtete er an mehreren Grundschulen. Heute ist er Lehrer an der Heinrich-Neuy-Schule 
in Steinfurt.
Bernd Wehren veröffentlichte bereits zahlreiche Unterrichtshilfen und Arbeitsmaterialien.

Hinweis

Die beiliegenden Führerscheine können Sie als Klassensatz unter der
ISBN 978-3-403-23440-1 nachbestellen.
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Einleitung

Zur Feinmotorik gehören alle Bewegungen der Hände und Finger sowie die Koordination der 
Hände und Finger miteinander. Das Schreiben, Schneiden, Kleben, Reißen und Falten gelingt nur, 
wenn diese Hand-Finger-Bewegungen und -Koordination bewusst und gut zusammenspielen. Im 
1. Schuljahr müssen die Kinder lernen, Buchstaben von A-Z und Ziffern von 0–9 formgerecht zu 
schreiben, aber auch, diese in die Erstklasslineatur und in Rechenkästchen zu übertragen.
Zudem müssen die Kinder den Umgang mit Schere, Klebestift und Papier sicher beherrschen. 
Mithilfe des Feinmotorik-Führerscheins haben Sie Kopiervorlagen zur Hand, die den Kindern hel-
fen werden, diese feinmotorischen Fertigkeiten sicher zu erlernen – sowohl Rechts- als auch 
Linkshänder. Es geht in diesem Band also nicht darum sich alle Buchstaben und Ziffern anzueig-
nen, sondern die feinmotorischen Voraussetzungen und Grundlagen dafür zu schaffen – egal ob 
die Kinder die Druck- oder Grundschrift lernen.

Zum konkreten Einsatz der Kopiervorlagen: Sie können die kopierten Arbeitsblätter neben dem 
normalen Deutschunterricht auch in der Stations-, Frei- und Wochenplanarbeit einsetzen.
Zu Beginn müssen die Kinder die hellgrauen Linien und Formen der lustigen, feinmotorischen Vor-
übungen nachspuren. Die kleinen schwarzen Pfeile zeigen die Startpunkte und die Mal- und 
Schreibrichtung an, sodass sowohl Links- als auch Rechtshänder von links nach rechts kritzeln, 
malen und schreiben. Ganz bewusst sind die Arbeitsblätter im Querformat gesetzt, damit die Kin-
der beim Schreiben in den Lineaturen nicht so häufig in die nächste Zeile wechseln müssen und 
länger in eine Lineatur-Reihe schreiben können.
Damit auch Linkshänder die Übungen sicher durchführen können, sind auch rechts in den Linea-
turen Hilfshäuschen und die zu übenden Formen und Buchstabenelemente eingefügt. Auch bei 
den Rechenkästchen sind die Ziffernelemente rechts eingefügt. Die Aufgaben sind selbsterklä-
rend, sodass die Kinder die Aufgaben selbstständig erledigen können. Die Arbeitsblätter sind von 
leicht nach schwer und nach dem „Doppelseiten-Konzept“ aufgebaut: Sie können die jeweils lin-
ken Seiten in der Schule und die jeweils rechten Seiten zur Vertiefung oder Weiterführung als 
Hausaufgabe einsetzen, oder/und umgekehrt.
Mithilfe der Arbeitsblätter trainieren die Kinder ihre Feinmotorik, die Auge-Hand-Koordination, die 
Handhabung von Stiften sowie einzelne Elemente von Buchstaben und Ziffern in die Lineatur und 
in Rechenkästchen sauber und formgerecht zu malen und zu schreiben, um anschließend sicher 
im Buchstaben- und Ziffern-Schreiben zu werden. Arbeitsblätter zum Umgang mit Schere, Klebe-
stift und Papier, die einseitig kopiert werden müssen, komplettieren das Feinmotorik-Training. 
Den Auswertungsbogen können Sie zweimal kopieren, die Namen Ihrer Schüler eintragen und ihn 
für Fördergruppen (und für Elternsprechtage, Zeugnisse) nutzen.
Zum konkreten Einsatz der Generalprobe-, Prüfungs-Blätter, Führerscheine und Zusatzmateri-
alien: Kopieren Sie die Generalprobe und die Prüfung, sobald Ihre Schüler sicher im Schreiben 
von Buchstabenelementen in der Lineatur und Ziffernelementen in Kästchen sind. Führen Sie zu-
erst die Generalprobe, einige Tage später die Prüfung durch. Das Zusatzmaterial kann parallel 
und auch später eingesetzt werden, um die Feinmotorik zusätzlich spielerisch zu trainieren. 
Die 18 Feinmotorik-Übungskarteikarten können Sie auf A3 vergrößern, laminieren, ausschneiden 
und diese Karteikarten Ihren Schülern zum (freien) Üben zur Verfügung stellen.

Viel Spaß und Erfolg mit dem Feinmotorik-Führerschein wünscht Ihnen und Ihren Schülern

Bernd Wehren
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Name

Stift- und 
Sitzhaltung, 
Anspitzen, 
Radieren

Größen-
relation der 

Buchstaben/
Ziffern 

zueinander

Schreib-
richtung/

formgerechte 
Buchstaben 
und Ziffern

Schreiben
in Lineatur/
Kästchen

Trainingsblätter Generalprobe
Prüfung

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
�  Bronze
�  Silber
�  Gold
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�  

Zeichne auf die 
Rückseite die hell-
grauen Linienformen 
mit verschiedenen 
Buntstiften.

�  

Spure mit deinem 
Zeigefinger die hell-
grauen Linien nach. 
Probiere es auch auf 
dem Tisch, in der Luft 
und auf dem Rücken 
eines Mitschülers.

�  

Spure auf dieser 
Blattseite die hell-
grauen Linien mit 
einem Stift nach.
Male das Bild zuletzt 
mit Buntstiften an.  
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Zeichne auf die 
Rückseite die hell-
grauen Linienformen 
mit verschiedenen 
Buntstiften.

�  

Spure mit deinem 
Zeigefinger die hell-
grauen Linien nach. 
Probiere es auch auf 
dem Tisch, in der Luft 
und auf dem Rücken 
eines Mitschülers.

�  

Spure auf dieser 
Blattseite die hell-
grauen Linien mit 
einem Stift nach.
Male das Bild zuletzt 
mit Buntstiften an.  


