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Liebe – Partnerschaft – Ehe

Liebe – Ein kleines Wort mit großer Bedeutung (1)

1 Gedanken zur Liebe

a) Brainwriting: Notiere spontan auf einen Stichwortzettel, was dir zum Stichwort Liebe 
einfälllt . Ordne anschließend in Positives und Negatives .

☺ ☹

b) Suche Redewendungen, welche das Phänomen Liebe thematisieren . Welche 
Bedeutung wird dabei der Liebe zugeschrieben?

c) Es gibt unzählige kleine Accessoires zum Thema Liebe: Tassen, Brettchen, T-Shirts und 
vieles andere . Entwirf selbst kleine Anstecker zum Thema: Liebe ist  . . .
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Liebe – Ein kleines Wort mit großer Bedeutung (2)

2 Zwei Szenen

Caroline hat sich total verändert. Sie kann nachts nicht mehr richtig schlafen. Egal, wo 
sie sich befindet, immer sieht sie Stefans Gesicht vor sich, sein sympathisches Lächeln, 
die lieben Blicke, die er ihr zuwirft. Sie spürt seine festen, etwas spröden Lippen auf 
ihren Wangen. Mathematik und Englisch sind ihr gleichgültig geworden, aufpassen und 
zielgerichtet arbeiten ist im Moment völlig aussichtslos. Nach der Schule wird er am Tor 
stehen und sie liebevoll in den Arm nehmen. Für diesen Augenblick lebt sie und für sonst 
nichts ...

Lukas kann nachts nicht mehr schlafen. Er liegt wach und träumt von vergangenen 
Zeiten mit seiner Nele. „Es ist aus mit uns, es hat keinen Zweck mehr, ich habe einen 
anderen kennengelernt.“ Mit diesen Worten bekam er vor drei Tagen den „Laufpass“. 
Egal, was Lukas auch anpackt, Neles letzte Worte gehen ihm nicht mehr aus dem Kopf. 
Lernen und Hausaufgaben sind ihm gleichgültig, Hauptsache, die Schule ist aus, dann 
kann er zu ihrem Lieblingsplatz gehen, träumen und trauern ...

a) Versetze dich in die jeweilige Situation .

b) Wie fühlen sich Caroline und Lukas?

c) Gib den beiden Szenen eine Überschrift . Beschreibe das Verbindende, das Trennende .

d) Stelle zusammen, was in den Betroffenen vor sich geht .

Caroline Lukas

e) Diskutiert über die beiden Aussagen zur Liebe .

Liebe tut weh und 
macht traurig.

Liebe beflügelt und 
 ist wunderschön.
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Liebe – Ein kleines Wort mit großer Bedeutung (3)

3 Schreibe auf, wie unterschiedlich sich Liebe zeigen und ausdrücken kann.

Die Eltern lieben ihr Kind, Sylvia liebt Luca, Opa liebt die pflegebedürftige Oma. 
 
 

4 Liebesfähigkeit

Die Liebesfähigkeit eines Menschen unterteilt sich in drei wesentliche Bereiche .

L I E B E

Erotik  
das  

zärtliche 
Gefühl

Agape  
die  

helfende 
Liebe

Sexualität 
die 

körperliche 
Liebe

Zuneigung 

Hingabe 

Verlangen Mitgefühl 

Hilfe Anziehung Verzicht 

Fürsorge Zärtlichkeit Reiz Gewähren 

Rücksicht Treue Befriedigung Lust Sehnsucht Geduld

a) Versuche eine Zuordnung . Welche Begriffe passen zu welcher Säule?

b) Betrachte die verschiedenen Ausdrucksformen der Liebe (Nr . 3) und versuche sie den 
Säulen des Hauses zuzuordnen .

5 Bei einer erfüllten Liebe stehen alle drei Bereiche in einem engen 
Wirkzusammenhang. Überlege was geschieht, wenn (um bei dem Bild des Hauses 
zu bleiben) eine der Säulen nur schwach ausgeprägt ist?

Ein Kleinkind wächst ohne 
zärtliche Zuwendung auf .

 

Ein Partner sucht egoistisch 
nur seine Bedürfnisse .

 

Der Wunsch nach körperlicher 
Liebe wird nicht erwidert .

 Entwirf die Vision einer Welt, in der nur die Liebe zählt oder es keine Liebe mehr gibt 
(Comic, Bild, Aufsatz ...).


